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1. Bestimmungen 
 
Die Kämpfe werden nach den Internationalen Ringkampfregeln von United World Wrestling (UWW), den Sat-
zungen und den Ordnungen des Deutschen Ringer-Bundes (DRB) und des Ringerverbandes NRW (RV 
NRW) durchgeführt. Abweichende Regelungen sind in diesen Richtlinien veröffentlicht. 
 
Rechtsgrundlage in Bezug auf die Corona-Pandemie ist die Corona-Schutz-Verordnung des Landes Nord-
rhein-Westfalen in der jeweils gültigen Fassung.  
 
Für die Einhaltung der gesetzlichen Bestimmungen und der zusätzlichen verbandsinternen Regelun-
gen ist der jeweilige gastgebende Verein verantwortlich. Dieser benennt dem RV NRW einen verant-
wortlichen Ansprechpartner für diesen Bereich bis zum 01.10.2021. 
 
Über die Corona-Schutz-Verordnung hinaus gelten die nachstehenden Regelungen: 
 

 Sofern nach den gesetzlichen Bestimmungen Zuschauer zugelassen sind, entscheidet der ausrichtende 
Verein eigenverantwortlich ob er die Veranstaltung mit der ohne Zuschauer durchführt. Diese Entschei-
dung teilt er dem Ringerverband NRW bis zum 01.10.2021 mit. 

 Für alle Personen, wird das 3-G-Prinzip angewandt. Ein negativer Test darf zum Zeitpunkt des Wiegens 
(offizieller Wettkampfbeginn) nicht älter als 48 Stunden sein. Ein Anti-Gen-Schnelltest ist ausreichend. 
Selbsttest werden nicht anerkannt. Der 3-G-Nachweis ist beim Betreten der Wettkampfstätte gegenüber 
dem gastgebenden Verein zu erbringen. Personen, die den Nachweis nicht erbringen, ist der Zutritt zur 
Wettkampfstätte zu verwehren. Der Kampfrichter überprüft beim Wiegen den 3G-Status der aktiven Rin-
ger. 

 Als geimpft oder genesen gilt, wer eine vollständige Impfung bzw. die Genesung belegen kann. Dies ge-
schieht durch: 

a) den Nachweis einer vor mindestens 14 Tagen abgeschlossenen vollständigen Impfung gegen CO-
VID-19 mit einem in der Europäischen Union zugelassenen Impfstoff – durch den Eintrag im Impfpass 
oder den digitalen Impfnachweis, oder 

b) den Nachweis eines positiven Testergebnisses, das mindestens 28 Tage sowie maximal sechs Mona-
te zurückliegt, oder 

c) den Nachweis eines positiven Testergebnisses in Verbindung mit dem Nachweis einer verabreichten 
Impfstoffdosis gegen COVID-19 mit einem in der Europäischen Union zugelassenen Impfstoff. 

 Die Vorlage der entsprechenden Nachweise ist nur in Verbindung mit einem Reisepass oder Personal-
ausweis – bei aktiven Ringern auch mit dem Startausweis -  gültig. 

 Nach der aktuellen Corona-Schutzverordnung vom 01.10.2021 kann an festen Sitzplätzen auf das Tragen 
eines Mund-Nasen-Schutzes verzichtet werden. Ebenfalls keinen Mund-Nase-Schutz benötigen Ringer, 
die gerade aktiv ringen oder ihren Wettkampf unmittelbar vor- oder nachbereiten. 

 Mindestabstände und Durchlüftung der Wettkampfhalle sollten dennoch sichergestellt werde. Die Einhal-
tung der AHA-Regeln wird empfohlen. 

 Der jeweilige Ausrichter hat ausreichend Desinfektionsmittel bereitzustellen. 

 Sofern im Nachgang der Veranstaltung Infektionen festgestellt werden, sind diese dem Ringerverband 
NRW zu melden, der diese an das zuständige Gesundheitsamt weiterleitet. 

 Da es sich bei der Corona-Pandemie um eine dynamische Situation handelt, sind Anpassungen der Vor-
stehenden Reglungen jederzeit – auch kurzfristig –  möglich. 

 
 
2. Kampfgericht 
 
Die Kämpfe werden in allen Leistungsklassen von einem Kampfrichter geleitet. Dieser soll mindestens im 
Besitz einer Landeslizenz sein. Die Kämpfe der Bezirksliga können von Kampfrichtern mit Bezirkslizenz gelei-
tet werden. Das auf den 18.12.2021 terminierte Final-Four findet mit 3-Mann-Kampfgericht mit Videobeweis 
statt. 
 
Die Kampfrichter haben beim Leiten der Kämpfe, die vom RV NRW bereit gestellte Bekleidung zu tragen. 
 
Kampfrichter tragen auch beim Leiten der Kämpfe einen Mund-Nasen-Schutz (OP-Maske oder FFP2-Maske) 
und benutzen Handpfeifen. Das Benutzen von Einmalhandschuhe bleibt dem Kampfrichter freigestellt. Der 
Kampfrichter verzichtet auf jeglichen Körperkontakt mit den Ringern (Handschlag, Siegerverkündung etc.). 
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Alle Kampfrichter haben den 3G-Nachweis gegenüber der Referentin für Kampfrichter zu erbringen. Sofern 
der Nachweis in Form eines negativen Tests erfolgt, ist dieser der Referentin für Kampfrichter spätestens 4 
Stunden vor dem Wiegen ggf. auch digital vorzulegen. 
 
 
3. Einteilung der Kampfrichter 
 
Die Einteilung der Kampfrichter erfolgt durch die Referentin für Kampfrichter oder ein Mitglied des KR-
Ausschusses. 
 
 
4. Ausstattung der Wettkampfstätte 
 
Der gastgebende Verein hat für eine repräsentative Veranstaltungsstätte (grundsätzlich: Sporthalle, Festhalle, 
massives Gebäude) zu sorgen. Die endgültige Entscheidung trifft der Referent für Ligen. Der gastgebende 
Verein ist für den reibungslosen Ablauf verantwortlich. Ein ausreichender Ordnungsdienst muss zur Verfü-
gung stehen. Die Ordner sind durch entsprechende Kleidung oder durch Armbinden zu kennzeichnen. Zwei 
Ordner müssen namentlich im Protokoll festgehalten werden. Diese Ordner müssen spätestens zu Wiegebe-
ginn anwesend sein und dem Kampfrichter vorgestellt werden. 
 
Nach Möglichkeit sollten getrennte Umkleideräume für die Mannschaften und den Kampfrichter sowie ein 
separater Wiegeraum vorhanden sein. Ein separater Umkleideraum für die weiblichen Ringerinnen ist nach 
Möglichkeit bereit zu stellen. Ist dieses nicht möglich, so ist sicherzustellen, dass das Umkleiden und Du-
schen getrennt erfolgen kann (z.B. zeitliche versetzte Nutzung). 
 
Kampfergebnisse müssen über einen Beamer bzw. TV-Monitor mit dafür zugelassener Software über-
tragen werden. 
 
Zudem muss in der Wettkampfstätte ein Notfallkoffer für den Fall zur Verfügung stehen, dass die elektroni-
sche Anzeige mit Beamer / TV-Monitor oder der Computer ausfallen. Der Notfallkoffer besteht aus: 1 Zeit-
nehmer-Stoppuhr als Standstoppuhr, 2 Handstoppuhren für Verletzungszeit, 1 Tafel für die Kampfpunktean-
zeige mit Verwarnungsanzeige rot und blau sowie einer Minutenanzeige, 1 Anzeigentafel für den Stand des 
Mannschaftskampfes, 1 Gong / Hupe als akustisches und 1 Schaumstoffkissen als optisches Signal für das 
Ende der Kampfrunde.  
 
Der offizielle Tisch muss in unmittelbarer Nähe der Matte stehen. Er muss von den Zuschauern abgeschirmt 
sein. 
 
Für alle Kämpfe gelten folgende Mindestmaße in Bezug auf die Wettkampfmatte: 
 

 Größe der gesamten Mattenfläche 9 x 9 Meter 

 Zentrale Kampffläche der Matte Durchmesser 5,0 m 

 Passivitätszone roter Streifen 1,0 m 

 Sicherheitszone Umrandung 1,0 m 
 
Auf Antrag kann vom Referenten für Ligen eine kleinere Matte genehmigt werden. 
 
An der Wettkampfmatte ist ein Sitzplatz (Stuhl oder Turnbock) für den jeweiligen Trainer bzw. Betreuer be-
reitzustellen. Dieser darf sich nicht auf der Wettkampfmatte befinden. Ferner ist für die beiden Mannschaften 
eine Sitzgelegenheit in Mattennähe bereit zu stellen, auf welcher allerdings nur die auf der Wiegeliste be-
nannten Personen Platz nehmen dürfen. 
 
Ein abgegrenzter Innenraum ist von Aktiven und Zuschauern freizuhalten. Die Freihaltung des Innenraumes 
ist Veranstalterpflicht (Ordnungsdienst). In keinem Falle dürfen sich Unbefugte im abgegrenzten Innenraum 
aufhalten. Bei Nichtbeachtung ist der Kampf zu unterbrechen und die ordnungsgemäße Hallenordnung durch 
den Ordnungsdienst herzustellen.  
 
Die Wettkampfmatte darf grundsätzlich während des Kampfes nur vom Kampfrichter und den beiden Ringern 
betreten werden. Anderen Personen ist das Betreten der Matte nur nach Aufforderung durch den Kampfrich-
ter gestattet. 
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Ein ausreichender Sicherheitsabstand zwischen Matte und Zuschauer bzw. Hallenwand darf 1,5 m nicht un-
terschreiten. Ist dieses dennoch der Fall, hat der Ausrichter – sofern dieses technisch möglich ist – den ge-
forderten Zustand herzustellen oder – sofern dieses technisch nicht möglich ist – alles Notwendige zu veran-
lassen, um Unfälle und Verletzungen zu vermeiden. 
 
Bei Unfällen, die durch eine nicht den Richtlinien entsprechende Kampfstätte verursacht werden, haftet der 
Ausrichter. Die gesetzlich vorgegebenen Verkehrssicherheitspflichten sind einzuhalten. 
 
 
5. Austragungstermine 
 
Die Kämpfe werden grundsätzlich am Samstagabend ausgetragen. Hierbei sind in der Regel folgende Zeiten 
zu beachten: 
 
Waage der 1. Mannschaft: spätestens 19.00 Uhr 
Waage der 2. Mannschaft: spätestens 17.30 Uhr 
Waage der 3. Mannschaft: spätestens 16.00 Uhr 
 
Frühester zulässiger Zeitpunkt für das Wiegen bei Kämpfen, die samstags stattfinden, ist 15.00 Uhr. 
 
Vereine, die mit mehreren Mannschaften an den Mannschaftskämpfen teilnehmen, müssen in der Regel zwi-
schen der Waage der ersten und zweiten bzw. der zweiten und dritten Mannschaft eine Zeitspanne von min-
destens 90 Minuten ansetzen. Beim Vorkampf einer Bezirksligamannschaft zu Mannschaften der Bundesli-
gen in der Regel 120 Minuten. 
 
Eine Verlegung auf einen Werktag (Montag bis Freitag) oder Sonntag ist möglich. Die Zustimmung des Geg-
ners ist nicht erforderlich, wenn folgende Regeln beachtet werden: 
 
Werktag: Waage: 19.30 Uhr (Die Gastmannschaft darf nicht mehr als 100 km anreisen) 

Bei Vorkämpfen findet die Waage um 18.00 Uhr statt. 
 

Die Entfernung wird mit einem marktüblichen Routenplaner ermittelt (Entfernung reguläre 
Veranstaltungsstätte Gastgeber – reguläre Veranstaltungsstätte Gast). Dabei sind Toleranzen 
bis zu 10 km akzeptabel. In Zweifelsfällen entscheidet der Referent für Ligen. 
 
Mit Zustimmung des Gegners kann von den vorstehenden Regelungen abgewichen werden. 
 
Bei Kämpfen, die Montag bis Donnerstag stattfinden (Ausnahme: reguläre Kampftage, Tage 
vor Feiertagen), ist die Zustimmung des Gegners in jedem Fall erforderlich. 

 
Sonntag: Waage: frühestens 10.30 Uhr 
 Waage: spätestens 16.30 Uhr 
 
Bei Einigung beider Vereine sind abweichende Termingestaltungen grundsätzlich möglich, sofern die gesetz-
lichen Regelungen (z.B. Feiertagsgesetz) eingehalten werden. 
 
Der Kampfbeginn, Kampfende und die Dauer der Pause sind im Protokoll festzuhalten. 
 
Die Vereine verpflichten sich, den vor Beginn der Runde festgelegten Terminplan einzuhalten. Verlegungen, 
die nicht im offiziellen Terminplan berücksichtigt sind, sind gemäß Ziffer 6 dieser Ausschreibung beim Refe-
rent für Ligen zu beantragen. Der im Terminplan erstgenannte Verein hat in der Vorrunde Heimrecht. 
 
Der Referent für Ligen kann die Zustimmung des Gegners ersetzen, sofern zwingende Gründe (z.B. Hallen-
belegung) ansonsten eine ordnungsgemäße Abwicklung der Mannschaftsrunde nicht zulassen. Dieses gilt 
auch für Kampfverlegungen gemäß Ziffer 6. 
 
 
6. Kampfverlegungen 
 
Terminverlegungen werden ausschließlich vom Referenten für Ligen bearbeitet und vollständig abgewickelt. 
Gleiches gilt auch für eventuelle Nachholkämpfe. Sämtliche Benachrichtigungen seitens der Vereine entfal-
len. Eine Änderung des gesamten Terminplanes eines Vereins ist nach dem 31. Juli 2021 nicht mehr möglich. 
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Eine schriftliche Zustimmung des Gegners ist nicht erforderlich, wenn die Vorgaben der Ziffer 5 beachtet wer-
den und der Antrag auf Terminänderung mindestens 14 Tage vorher beim Referenten für Ligen zur Geneh-
migung vorliegt. In allen anderen Fällen sind Änderungsanträge nur mit Zustimmung des Gegners möglich. 
 
 
7. Kampffolge 
 
Oberliga: 
 

 Vorkampf: Rückkampf: 

57 kg Freistil gr.-röm. Stil 

130 kg gr.-röm. Stil Freistil 

61 kg gr.-röm. Stil Freistil 

58 kg Weiblicher Ringkampf entfällt 

65 kg entfällt Weiblicher Ringkampf 

98 kg Freistil gr.-röm. Stil 

66 kg Freistil gr.-röm. Stil 

   

 Pause  

   

86 kg gr.-röm. Stil. Freistil 

71 kg gr.-röm. Stil Freistil 

80 kg Freistil gr.-röm. Stil 

75 kg A Freistil gr.-röm. Stil 

75 kg B gr.-röm. Stil Freistil 

 
Bezirksliga: 
 
Ein Mannschaftskampf besteht aus insgesamt 16 Einzelkämpfen. Je Durchgang werden 8 Einzelkämpfe aus-
getragen. 
 

1. Durchgang Vorkampf: Rückkampf: 

57 kg A Freistil gr.-röm. Stil 

130 kg A Freistil gr.-röm. Stil 

61 kg A gr.-röm. Stil Freistil 

98 kg A gr.-röm. Stil Freistil 

58 kg A Weiblicher Ringkampf entfällt 

65 kg A entfällt Weiblicher Ringkampf 

66 kg A Freistil gr.-röm. Stil 

86 kg A Freistil gr.-röm. Stil 

75 kg A gr.-röm. Stil Freistil 

   

 Pause  

   

2. Durchgang Vorkampf: Rückkampf: 

57 kg B gr.-röm. Stil Freistil 

130 kg B gr.-röm. Stil Freistil 

61 kg B Freistil gr.-röm. Stil 

98 kg B Freistil gr.-röm. Stil 

58 kg B Weiblicher Ringkampf entfällt 

65 kg B entfällt Weiblicher Ringkampf 

66 kg B gr.-röm. Stil Freistil 

86 kg B gr.-röm. Stil Freistil 

75 kg B Freistil gr.-röm. Stil 
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8. Wettkampfkleidung 
 
Die Ringer des gastgebenden Vereins haben im roten Trikot, die Gäste im blauen Trikot anzutreten. Auf 
Grundlage dieser Farben ist die Gestaltung des Trikots freigestellt. Ebenso können Trikots verwendet wer-
den, die den aktuellen Bestimmungen von United World Wrestling entsprechen. Trikots mit Abkürzungen von 
Nationen und Hoheitssymbolen sind nicht zugelassen. Jeder Ringer hat ein eigenes Trikot zu benutzen. Eine 
Benutzung des gleichen Trikots durch mehrere Ringer ist nicht erlaubt. 
 
 
9. Wiegen 
 
Entsprechend der Internationalen Ringkampfregeln wird jeder Ringer im Wettkampftrikot gewogen (ohne 
Schuhe). Es wird keine Gewichtstoleranz für das Trikot gewährt. Unter dem Trikot kann der Ringer eine Ba-
dehose oder einen Slip tragen. Der Versuch einer Manipulation führt zur Streichung von der Wiegeliste. Das 
Wiegen kann mit Einverständnis des Gegners öffentlich durchgeführt werden. Es wird in der Reihenfolge von 
der untersten bis zur obersten Gewichtklasse gewogen, der Ringer des gastgebenden Vereins zuerst. 
 
Erscheint ein Ringer bei seinem Aufruf nicht zum Wiegen, hat er seinen Kampf bereits an der Waage verlo-
ren. Die Niederlage ist an der Waage festzustellen und in das Protokoll zu übertragen. Diese Regelung gilt 
nicht, wenn in dieser Gewichtsklasse ein Ersatzmann aufgestellt ist. Gegen die vom Kampfrichter festgestellte 
Niederlage, gleich aus welchem Grund, kann unter Beachtung der Bestimmungen der DRB-Rechts- und Stra-
fordnung Protest eingelegt werden. 
 
Erscheint der verspätete Ringer innerhalb der vorgeschriebenen Wartezeit von 30 Minuten, muss er gewogen 
werden und darf ringen (Freundschaftskampf). Die Begründung für die Verspätung muss vom Mannschafts-
führer bei der Abgabe der Wiegelisten angegeben werden. Über die endgültige Wertung des Kampfes ent-
scheidet der Referent für Ligen per Verwaltungsentscheidung. 
 
Für die Mannschaftskämpfe der Bezirksliga ist eine Wiegeliste ohne Gewichtsklassenzuordnung zu erstellen. 
Auf der Wiegeliste sind mindestens 4, höchstens aber 16 Sportler zu benennen. Es wird in der Reihenfolge 
der Wiegeliste gewogen. Die Ringer des gastgebenden Vereins werden zuerst gewogen. 
 
 
10. Ärztliches Attest 
 
Ringer, die sichtbare oder auffällige Hautveränderungen bzw. -erkrankung haben, müssen vom Kampfrichter 
an der Waage abgewiesen werden, sofern sie kein fachärztliches Attest (Facharzt für Hautkrankheiten - Der-
matologe) vorlegen können, aus dem hervorgeht, dass die Hautveränderung bzw. -erkrankung nicht infektiös 
ist und dass sie für andere Sportler keine Gefährdung darstellt. Das Attest darf nicht älter als 10 Tage sein. 
Sofern der Facharzt für Hautkrankheiten (Dermatologe) bescheinigt, dass eine nicht ansteckende dauerhafte 
Hautveränderung bzw. -erkrankung (z.B. Akne, Schuppenflechte etc.) vorliegt, hat das Attest eine Gültigkeit 
von einem Jahr. Das Attest sollte nach Möglichkeit Angaben zur begutachteten Körperstelle und zur Diagno-
se enthalten. 
 
Wird ein Ringer wegen einer Hauterkrankung an der Waage abgewiesen, zählt er – in den Ligen des RV 
NRW - trotzdem zur Mannschaft. In jedem Fall ist das Gewicht des Ringers festzustellen und in die Wiegeliste 
einzutragen. Der Versuch der Manipulation z. B durch Abdecken o.ä. einer sichtbaren Hautveränderung beim 
Wiegevorgang hat eine rote Karte (grobe Unsportlichkeit, Betrugsversuch) und die Streichung von der Wett-
kampfliste zur Folge. 
 
Wurde ein Ringer mangels Attestes abgewiesen, ist dieses im Kampfprotokoll zu vermerken. Dieser Ringer 
muss am nächsten Kampftag zwingend ein Attest vorlegen. 
 
 
11. Mattenhygiene 
 
Die Matte muss vor jedem dem Kampf desinfiziert werden. Der Veranstalter hat dafür Sorge zu tragen, dass 
die Matte nicht durch unbefugte Personen (z.B. Zuschauer, spielende Kinder, etc.) betreten wird.  
 
Sollte dies nicht zu vermeiden sein, ist die Matte anschließend wieder zu desinfizieren. Geeignetes Desinfek-
tionsmittel, ein Eimer mit Wasser und Haushaltsreiniger sowie Putztücher für die Reinigung der Matte sind 
bereit zu halten. 
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Eine verunreinigte Matte ist mit einem geeigneten Flächendesinfektionsmittel zu desinfizieren. Dabei ist bei 
Mitteln auf Formaldehyd-Basis besondere Vorsicht geboten. Da diese Mittel Allergien auslösen können und 
nicht unbedenkliche Dämpfe erzeugen, muss auf eine gute Belüftung geachtet werden. 
 
 
12. Punktebewertung 
 
Abweichend von den Internationalen Ringkampfregeln wird die Punktebewertung für die Stilarten Freistil und 
gr.-röm. Stil wie folgt vorgenommen: 
 
5:0 Schultersieg, kampflos (ohne Gegner), Disqualifikation, Über- oder Untergewicht, Aufgabe oder Über-

schreiten der Verletzungszeit 
4:0 Technische Überlegenheit bei 15 Punkte Differenz 
3:0 Sieg mit 8 – 14 Punkten Differenz 
2:0 Sieg mit 3 – 7 Punkten Differenz 
1:0 Sieg mit 1 – 2 Punkten Differenz oder bei Punktegleichstand 
0:0 Disqualifikation beider Ringer 
 
Für den weiblichen Ringkampf wird die Punktebewertung wie folgt vorgenommen: 
 
2:0 kampflos (ohne Gegner), Disqualifikation, Über- oder Untergewicht, Aufgabe oder Überschreiten der 

Verletzungszeit ohne offensichtlicher Verletzung 
2:2 Schultersieg, Technische Überlegenheit, Punktsieg, Aufgabe oder Überschreiten der Verletzungszeit 

aufgrund offensichtlicher Verletzung 
0:0 Disqualifikation beider Ringer 
 
Ein Kampf endet durch technische Überlegenheit bei einer Differenz von mindestens 15 Punkten. Eine freiwil-
lige Fortsetzung des Kampfes nach Erreichen der technischen Überlegenheit ist nicht zulässig. 
 
 
13. Kampfzeit 
 
Abweichend von den Internationalen Ringkampfregeln gilt folgende Kampfzeit: 
 

 2 x 3 Minuten mit einer Pause von 30 Sekunden 

 maximal 2 Minuten Verletzungszeit je Ringer 
 
Um eine einwandfreie Versorgung von blutenden Wunden zu gewährleisten, läuft bei blutenden Wunden kei-
ne Verletzungszeit. 
 
 
14. Besetzung der Mannschaften/ Teilnahmeberechtigung 
 
Der Start von Jugendlichen, die das 14. Lebensjahr noch nicht vollendet haben, ist in einer Erwachsenen-
mannschaft nicht erlaubt. 
 
Gewichtsklassen, die in den Stilarten Freistil und gr.-röm. Stil ausgetragen werden, dürfen nur mit Ringern 
männlichen Geschlechts besetzt werden. Frauen dürfen nur in der Stilart weiblicher Ringkampf starten. 
 
Jeder volljährige Ringer kann bei Mannschaftskämpfen der Erwachsenen eine Gewichtsklasse aufrücken. 
Diese Regelung gilt nicht für Jugendliche bis zum vollendeten 18. Lebensjahr. Ein Jugendlicher kann nur in 
der Gewichtsklasse starten, die seinem Körpergewicht entspricht, wobei folgende Mindestgewichte gelten: 
 
Kämpfe im Freistil und gr.-röm. Stil 52,0 kg 
Kämpfe in weiblichen Ringkampf (58 kg) 50,0 kg 
Kämpfe in weiblichen Ringkampf (65 kg) 58,0 kg 
 
Ein jugendlicher Ringer darf gegen einen zu schweren, erwachsenen Ringer keinen Freundschaftskampf 
bestreiten. 
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Das maximale Körpergewicht ist wie folgt geregelt: 
 
Kämpfe im Freistil und gr.-röm. Stil 130,0 kg 
Kämpfe in weiblichen Ringkampf 65,0 kg 
 
Jugendliche, die das Mindestgewicht unterschreiten oder Ringer, die das maximale Körpergewicht über-
schreiben sind von der Wiegeliste zu streichen. Sie zählen nicht zur Mannschaft. 
 
Die Besetzung der Mannschaften hat in den vorgeschriebenen Gewichtsklassen zu erfolgen. Es dürfen ma-
ximal zusammen 3 Ersatzringer für die Stilarten Freistil und gr.-röm. Stil und eine Ersatzringerin für den weib-
lichen Ringkampf auf der Wiegeliste stehen. 
 
Ist ein Sportler zu DRB-Maßnahmen eingeladen, so kann der betreffenden Verein einen Einzelnachholkampf 
bei Referenten für Ligen beantragen. Der Antrag muss in der Regel spätestens 10 Tage vor dem Wettkampf-
termin eingegangen sein. Wird bei einem Mannschaftskampf mehr als ein Einzelnachholkampf beantragt, so 
ist der gesamte Mannschaftskampf durch den Referenten für Ligen auf einen anderen Termin zu verlegen. 
Beide Vereine sind berechtigt, dem Referenten für Ligen entsprechende Terminvorschläge zu unterbreiten. 
Wird ein Einzelnachholkampf bewilligt, so müssen die betreffenden Ringer beider Vereine zwar auf der Wie-
geliste benannt werden, allerdings werden diese erst am Tag der Durchführung des Einzelnachholkampfes 
gewogen. 
 
Oberliga 
Eine Mannschaft besteht aus 10 männlichen Ringern und einer weiblichen Ringerin. 8 männliche Ringer 
müssen antreten und 8 männliche Ringer davon das vorgeschriebene Körpergewicht bringen. Tritt eine 
Mannschaft mit weniger als 8 männlichen Ringern an oder haben weniger als 8 männliche Ringer das vorge-
schriebene Körpergewicht, so ist der gesamte Mannschaftskampf mit 0:X verloren. 
 
Bezirksliga: 
Gerungen wird in 2 Durchgängen (Kampffolge sh. Ziffer 7). Die Aufstellung für den 1. Durchgang ist unmittel-
bar nach dem Wiegen, die für den 2. Durchgang unmittelbar nach Beendigung des 1. Durchganges einzu-
reichen. 
 
Eine Mannschaft besteht aus mindestens 4 und höchstens 14 männlichen Ringern und mindestens einer und 
maximal 2 weibliche Ringerinnen. Tritt eine Mannschaft mit weniger als 4 männlichen Ringern an oder haben 
weniger als 4 männliche Ringer das vorgeschriebene Körpergewicht, so ist der gesamte Mannschaftskampf 
mit 0:X verloren. 
 
Eine 0:X-Wertung ist an der Waage festzustellen und in das Protokoll zu übernehmen. 
 
 
15. Start in mehreren Mannschaften eines Vereins 
 
Beteiligt sich ein Verein mit mehreren Mannschaften an den Mannschaftskämpfen, so gelten für diesen Ver-
ein folgende Bestimmungen: 
 
1. Als Kampftermin zählt immer das Datum, an welchem der Kampf zur Austragung kommt. 
 
2. Ein Sportler kann an einem Kampftermin nur in einer Mannschaft um Punkte kämpfen. Wird er an einem 

Kampftermin mehrmals eingesetzt, zählt nur der Start in der höchsten Leistungsklasse. 
 
3. Ein Wechsel von einer höherklassigen zu einer unterklassigen Mannschaft ist grundsätzlich von Kampf-

termin zu Kampftermin möglich, sofern der Ringer nicht den Status „Stammringer“ besitzt. 
 
4. Ein Wechsel von einer unterklassigen zu einer höherklassigen Mannschaft ist jederzeit ohne Einschrän-

kungen möglich. 
 
5. Sportler, die mindestens zweimal (hintereinander oder mit Unterbrechung) in einer höherklassigen Mann-

schaft bestritten haben, zählen ab Datum des 2. Einsatzes als Stammringer. Sie müssen an 2 Kampfter-
minen der höherklassigen Mannschaft aussetzen, um diesen Status wieder zu verlieren.  
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6. Sportler aus Vereinen, die mit ihrer höherklassigen Mannschaft nicht mehr im Wettbewerb sind (z.B. Sai-
sonende oder Rückzug), können an den in einer unterklassigen Mannschaft noch ausstehenden Kampf-
tagen nur dann um Punkte kämpfen, wenn sie noch nicht als Stammringer zählen. 

 
7. Stammringer können in einer unterklassigen Mannschaft nicht um Punkte kämpfen. Sie sind auf der Wie-

geliste und im Protokoll zu kennzeichnen. Sie zählen aber zur Mannschaft. Lediglich ihr Einzelkampf wird 
als verloren gewertet. 

 
 

8. Greift ein Verein mit einer höherklassigen Mannschaft erst nach dem ersten Kampftag (08.10.2021) in 
den Wettkampfbetrieb ein, so gilt für diese Vereine folgende Zusatzregelung: Sportler, die im ersten aus-
getragenen Kampf einer höherklassigen Mannschaft eines Vereins eingesetzt werden, verlieren rückwir-
kend die in einer unterklassigen Liga erzielten Punkte.  

 
 
16. Start von Nichtdeutschen 
 
In allen Mannschaften dürfen Personen ungeachtet ihrer Staatsangehörigkeit uneingeschränkt starten. 
 
 
17. Kennzeichnung von Jugendlichen 
 
Auf der Wiegeliste und dem Wettkampfprotokoll ist folgende Abkürzung zu verwenden: 
 

 J = Jugendlicher 
 
 
18. Startausweise, Kontroll- und Lizenzmarken 
 
Jeder Ringer muss im Besitz eines gültigen Startausweises sein. Ist der Startausweis eines Ringers nicht in 
Ordnung, so ist Folgendes zu beachten: 
 

 Der Ringer bzw. Betreuer kann dies bis zum Kampfbeginn in Ordnung bringen. 

 Fehlt der Startausweis, so kann der Ringer trotzdem starten. Für jeden fehlenden Startausweis ist eine 
Ordnungsgebühr gemäß Finanzordnung zu entrichten. Der Grund des Fehlens ist hierbei unerheblich. Ist 
der Ringer dem Kampfrichter oder dem gegnerischen Mannschaftsführer nicht bekannt, hat er sich mit ei-
nem amtlichen Dokument mit Lichtbild auszuweisen. Ist dieses nicht möglich, zählt er nicht zur Mann-
schaft. 

 Mängel sind auf dem Kampfprotokoll zu vermerken. 
 
Legt ein Ringer einen Startausweis mit einem veralteten Lichtbild vor (Lichtbilder aus dem Jahr 2015 oder 
älter), so ist dieses vom Kampfrichter im Protokoll zu vermerken und der Startausweis der Geschäftsstelle 
zuzusenden. Lichtbilder aus dem Jahr 2016 behalten bis zum Abschluss der laufenden Saison ihre Gültigkeit. 
Lichtbilder, die nach der Vollendung des 28. Lebensjahres des Startausweisinhabers (maßgebend ist das 
Kalenderjahr) ausgewechselt werden, sind dauerhaft gültig. 
 
Der Startausweis hat auch ohne die Jahreskontrollmarke Gültigkeit. Für das Fehlen der Kontrollmarke des 
laufenden Jahres auf dem Startausweis wird der betreffende Verein mit einer Ordnungsgebühr belegt. Der 
Kampfrichter hat das Fehlen der Jahreskontrollmarke auf dem Mannschaftsprotokoll zu vermerken. 
 
 
19. Lizenzbestimmungen 
 
Die Mannschaftskämpfe in den Ligen des Ringerverbandes NRW werden nach der jeweils gültigen Fassung 
der Lizenzbestimmung des Ringerverbandes NRW durchgeführt. 
 
Ist für das laufende Jahr keine Lizenz erteilt, so wird der betreffende Einzelkampf als verloren gewertet. Der 
Aktive, der ohne Lizenz startet, zählt nicht zur Mannschaft. Dieser Ringer ist zu wiegen und es hat ggf. ein 
zulässiger Freundschaftskampf stattzufinden. 
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Sofern für einen Sportler eine Starterlaubnis erteilt worden ist und ein gültiger Startausweis vorliegt, kann ein 
Lizenzantrag bei Mannschaftskämpfen der Ober- und Bezirksligen auch noch an der Waage eingereicht wer-
den. In diesem Fall ist dem Kampfrichter ein vollständig ausgefüllter Lizenzantrag mit einem frankierten Um-
schlag an der Waage zu übergeben. Dieser Lizenzantrag ist mit dem dazugehörigen Startausweis durch den 
Kampfrichter an die Geschäftsstelle weiterzuleiten. Die Übergabe des Lizenzantrages mit dem Startausweis 
ist im Wettkampfprotokoll mit der Antragsnummer der Lizenz festzuhalten. Der Lizenzantrag ist vom Kampf-
richter abzuzeichnen. 
 
 
20. Wettkampfprotokolle 
 
Der veranstaltende Verein hat das Wettkampfprotokoll sorgfältig auszufüllen. Handschriftliche Protokolle sind 
nicht mehr zugelassen. Das Ausfüllen muss mit einer entsprechenden Software erfolgen. Die Kampfrichter 
sind verpflichtet, die Wettkampfprotokolle zu prüfen und festgestellte Fehler zu berichtigen. Der PC und da-
zugehörige Drucker, mit dem das Wettkampfprotokoll erstellt wird, muss so lange funktionsbereit bleiben, bis 
der Kampfrichter das Wettkampfprotokoll vollständig geprüft und unterschrieben hat. Außerdem ist es zwin-
gend notwendig, dass die Möglichkeit zur Erstellung eines Ersatzprotokolls gegeben ist, falls der PC oder der 
dazugehörige Drucker Funktionsstörungen aufweisen. 
 
Die Protokolle, Punktezettel und Wiegelisten werden nach Unterzeichnung durch den Kampfrichter mitge-
nommen und von diesem bis zum 31.01. des Folgejahres aufbewahrt. Dem Referenten für Ligen ist das Pro-
tokoll auf Verlangen durch den KR zu übersenden. 
 
 
21. Proteste und Anzeigen 
 
Proteste sind sofort beim Kampfrichter anzuzeigen und müssen spätestens bis zur Unterzeichnung im Wett-
kampfprotokoll oder einer Anlage hierzu vermerkt werden, wobei der Protestgrund kurz aufgeführt werden 
muss. Durch Unterzeichnung des Wettkampfprotokolls ohne Eintragung eines Protestes im Protokoll oder 
einer Anlage verliert eine Mannschaft das Recht, Protest gegen die Wertung des Mannschaftskampfes einzu-
legen. 
 
Der Protestführer muss eine schriftliche Begründung und das Kampfprotokoll an den Vorsitzenden des zu-
ständigen Rechtsausschusses innerhalb von sieben Tagen einsenden. Innerhalb dieser sieben Tage ist auch 
die Protestgebühr in Höhe von 100,00 Euro auf das Konto des Ringerverbandes NRW bei der Stadtsparkas-
se Remscheid – IBAN: DE03 3405 0000 0000 1826 18 – BIC: WELADEDRXXX einzuzahlen (Buchungsda-
tum im Kontoauszug des Auftraggebers ist maßgebend). 
 
Bei Protesten und Anzeigen, welche die Mannschaftskämpfe betreffen, sind folgende Rechtsausschüsse 
zuständig: 
 
 Oberliga 
 Nina Kahriman Kontaktdaten: siehe Seite 16 
 
 Bezirksliga Ost 
 Dietmar Appel Kontaktdaten: siehe Seite 16  
 
 Bezirksliga West 
 Karl-Heinz Schwirz Kontaktdaten: siehe Seite 16 
 
 
22. Rücktritt und Ausscheiden von Mannschaften / Abbruch der Mannschaftsaison 
 
Die Teilnahme an der Mannschaftssaison 2021 ist aufgrund der immer noch anhaltenden Corona-Pandemie 
freiwillig. Vereine können ohne Sanktion (Rückstufung und Ordnungsgeld) festlegen, ob sie an der Saison 
2021 teilnehmen wollen oder nicht. Im Falle einer Nichtteilnahme bleibt der Startplatz auch 2022 in der ent-
sprechenden Liga erhalten. Die Ligenzusammensetzung vom 05.03.2020 wird auch auf das Jahr 2022 über-
tragen. 
 
Sollte ein Verein nach dem 1. August 2021 seine Mannschaft abmelden, so verfällt die bereits entrichtete 
Mannschaftsstartgebühr. Ein Verein scheidet aus dem Wettbewerb aus, wenn er zu 3 Kämpfe nicht antritt. 
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Eine Liga kann abgebrochen werden, wenn 
 

 50 % der Vereine pro Liga ihre Mannschaften abmelden bzw. ausscheiden. 

 Gesetzliche Vorgaben einen weiteren Wettbewerb nicht zulassen. 

 Der Hauptausschuss den Abbruch der Liga aufgrund der pandemischen oder sportlichen Gesamtsituation 
beschließt. 

 
Im Falle eines Abbruchs der Saison werden Lizenzgebühren und Mannschaftsstartgebühren anteilig erstattet.  
 
 
23. Finanzordnung 
 
Die Startgebühren für Mannschaftskämpfe, die Ordnungsgebühren und die Aufwandsentschädigung für 
Kampfrichter richten sich nach der jeweils gültigen Fassung der Finanzordnung des Ringerverbandes NRW. 
 
Für die Saison 2021 gelten dabei folgende Sonderregeln: 
 

 Gebühren für fehlende Ringer werden nicht erhoben. 

 Gebühren für eine X:0 Wertung finden keine Anwendung. 

 Kampfverlegungen erfolgen gebührenfrei. 
 
 
24. Ergebnisdienst 
 
Der gastgebende Verein ist verpflichtet, das Kampfergebnis innerhalb von 60 Minuten nach Kampfende auf 
der Internetseite des Ringerverbandes NRW einzustellen. Weitere Benachrichtigungen der Vereine entfallen. 
Eine Anleitung zur Einstellung der Daten ist im Internet (www.ringen-nrw.de) als PDF-Datei vorhanden. 
 
 
25. Leistungsklassen / Sollstärke 
 
Oberliga: 12 Mannschaften in 2 Gruppen 
Bezirksliga: 12 Mannschaften in 2 Gruppen 
 
Die Gruppenzuordnung erfolgt jährlich neu nach regionalen Gesichtspunkten. 
 
 
26. Austragungsmodus 
 
Die Mannschaftssaison 2021 besteht aus: 
 

a) Hauptrunde 
b) Final-Four 

 
a) Hauptrunde: 
 
Die Hauptrunde (1.-10. Kampftag) wird als Vorrunde und Rückrunde im System des nordischen Turniers aus-
getragen. Die erstplatzierten Vereine nach Abschluss der Hauptrunde die Plätz qualifizieren sich für das Fi-
nal-Four. 
 
b) Final-Four 
 
Für das Final-Four qualifizieren sich folgende Mannschaften: 
 
Oberliga: Tabellenerste der Hauptrunde 
Bezirksliga Tabellenerste der Hauptrunde 
 
Die Sieger aus den Kämpfen des Final-Four sind Meister ihrer Ligen. 
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Die Kämpfe des Final-Four werden mit folgenden abweichenden Regeln durchgeführt: 
 
Gewichtsklassen: 
 
Es findet ein Kampf in den unter Ziffer 7. Kampffolge genannten Gewichtsklassen der Rückrunde statt. Ein 
Rückkampf findet nicht statt. 
 
Mannschaftsbesetzung und Wertung: 
 
Für das Final-Four gelten die Regelungen der Ziffer 14 dieser Richtlinien ebenfalls. 
 
Für den Fall, dass beide Mannschaften 
 

a) mit weniger als der in Ziffer 14 geforderten Anzahl an Ringern antreten oder  
b) mit weniger als der in Ziffer 14 geforderten Anzahl an Ringer mit dem vorgeschriebenen Körper-

gewicht antreten 
 
wird der Gesamtkampf mit 0:0 Punkten gewertet und beide Mannschaften auf Platz 2 platziert. Der Meisterti-
tel bleibt vakant. 
 
 
27. Grundsätzliches zum Auf- und Abstieg 
 
Die Teilnahme an der Mannschaftssaison 2021 ist aufgrund der immer noch anhaltenden Corona-Pandemie 
freiwillig. Auch im Fall einer Nichtteilnahme bleibt der Startplatz auch 2022 in der entsprechenden Liga erhal-
ten. Die Ligenzusammensetzung vom 05.03.2020 wird auch auf das Jahr 2022 übertragen. 
 
Insofern gibt es in der Saison 2021 keine Auf- und Absteiger. Lediglich der Meister der Oberliga kann – sofern 
hierzu berechtigt – in die 2. Bundesliga aufsteigen. Der Aufstieg zur 2. Bundeliga richtet sich nach den Best-
immungen des DRB. 
 
Der Hauptausschuss des RV NRW ist berechtigt, ab der Saison 2022 die Ligenstruktur grundsätzlich umzu-
strukturieren, sofern die Ligenzusammensetzung vom 05.03.2020 insbesondere aus sportlichen Gründen 
(z.B. durch Rückzüge, etc.) nicht mehr umgesetzt werden kann. 
 
 
28. Mannschaftssaison / Abschluss der Mannschaftskämpfe 
 
Beginn der Wettkampfsaison ist der 8. Oktober 2021. Ende der laufenden Wettkampfsaison ist der 18. De-
zember 2021 (Final-Four). Mit dem letzten Kampftag vor dem Final-Four (11. Dezember 2021) müssen alle 
Kämpfe abgeschlossen sein. 
 
 
29. Auflagen der Veranstalter 
 
Folgende Punkte sind durch den Ausrichter sicherzustellen: 
 

 Der gastgebende Verein hat geeignetes Personal für die Bedienung des PC und der dazugehörigen 
Software sowie für das Ausfüllen der Punktezettel zu stellen. 

 Der Ausrichter hat für einen reibungslosen Ablauf der Veranstaltung Sorge zu tragen. 

 Die Ringer, die namentlich benannten Ersatzringer sowie maximal 3 Trainer bzw. Betreuer der Gast-
mannschaft haben freien Eintritt. Dieses gilt nur für die auf der Aufstellung namentlich benannten Perso-
nen und einem Vertreter des Vorstandes der Gastmannschaft, welchem ebenfalls freien Eintritt zu gewäh-
ren ist. 

 Bereitstellung von Sitzplätze für Vertreter des DRB, des RV NRW und der Presse 

 Bei allen Veranstaltungen besteht in der gesamten Wettkampfstätte Rauchverbot. 
 
Nach dem 5.Kampf (bzw. nach dem 1. Durchgang in der Bezirksliga) wird eine Pause von 15 bis 25 Minuten 
eingelegt. Die Dauer der Pause oder ein Verzicht darauf sind der Gästemannschaft und dem Kampfrichter 
beim Wiegen mitzuteilen. Wird ein Mannschaftskampf als Vorkampf ausgetragen, so entfällt die Pause 
grundsätzlich. 
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30. Hallensprecher 
 
Dem Hallensprecher ist es nicht gestattet vor, während und nach dem Kampf kommentierende Durchsagen 
zu machen, die gegen das Kampfgericht oder die Organe des Ringerverbandes NRW oder gegen die gegne-
rische Mannschaft gerichtet sind. 
 
 
31. Trainer und Betreuer 
 
Die Vereine haben die Trainer und Betreuer (maximal 3 Personen) auf der Wiegeliste namentlich zu benen-
nen. Nur namentlich benannte Personen dürfen die Betreuung der Ringer vornehmen. 
 
 
32. Sonderregel für Gastringer 
 
1. Vereine, die keine bzw. keine weitere (zweite/ dritte) Mannschaft stellen, haben teilweise überzählige 

Sportler, die nicht zum Einsatz kommen. Damit diese Sportler unserem Sport nicht verloren gehen oder 
den Verein wechseln müssen, wurde für die Saison 2021 für die Oberliga und Bezirksliga ein Gastringer-
status eingeführt. 

 

2. Der Sportler kann als Gastringer für einen Verein in der Oberliga oder Bezirksliga starten, ohne seinen 
Stamm- bzw. (Heimat)verein zu verlassen. Er startet bei Einzelmeisterschaften und -turnieren weiterhin 
für seinen Stammverein. In der laufenden Mannschaftssaison ist er jedoch für seinen Stammverein ge-
sperrt und darf bei seinem Gastverein nur in den Mannschaften starten, die in der Oberliga oder Bezirks-
liga kämpfen.  

 
3. Die Landeslizenz unterschreibt der Sportler bei seinem Stammverein. Alle Gastringer müssen die Zu-

stimmung des Stammvereins haben. Antragsvordrucke sind zusammen mit dem Startausweis und ggf. 
dem Lizenzantrag bei der Geschäftsstelle einzureichen. Die Genehmigung des Stammvereins muss zu 
diesem Zeitpunkt bereits vorliegen. Verweigert der Stammverein dem Antrag die Zustimmung, so ist diese 
Entscheidung für die beantragte Meisterschaftssaison endgültig. 

 
4. Gastringeranträge müssen bis zum 01.10.2021 eingereicht werden, damit diese für die gesamte Saison 

genehmigt werden können. Später eingehende Anträge können nur mit Wirkung zum 12.11.2021 (Beginn 
der Rückrunde) genehmigt werden, wenn der Sportler noch nicht für seinen Stammverein an Mann-
schaftskämpfen der laufenden Saison teilgenommen hat. Nach dem 12.11.2021 (Beginn der Rückrunde) 
können keine Gastringeranträge mehr genehmigt werden (Ausnahme Ziffer 5). 

 
5. Zieht der Stammverein sämtliche Mannschaften vom Ligenbetrieb zurück, so kann ein Gastringerstatus 

ohne die Voraussetzungen der Ziffer 4 gestellt werden. In diesem Fall gilt das Gastringerrecht unmittelbar 
nach Erteilung. 

 
6. Zur Kontrolle des Gastringerrechts bekommt der Ringer eine Bestätigung zum Startausweis, die bei je-

dem Einsatz mit vorliegen muss. Der Referent für Ligen erhält eine entsprechende Kontrollmitteilung. 
 
 
33. Waage 
 
Zugelassen sind Digitalwaagen mit CE-Konformitätskennzeichnung sowie alle anderen eichfähigen Digital-
waagen und Waagen mit Schiebegewichten. Waagen mit Gewichtssteinen, haushaltsübliche Digitalwaagen 
und alle Waagen ohne Kalibrierung sind nicht zugelassen. Nach Möglichkeit ist für das offizielle Wiegen eine 
entsprechende Digitalwaage zu verwenden. 
 
Digitalwaage mit CE-Konformitätskennzeichnung 

Auf der Waage muss die CE-Konformitätskennzeichnung (z.B. CE 0103M06) angebracht sein. Zusätzlich ist 
das Zertifikat des Herstellers vorzulegen, aus dem die Konformitätskennzeichnung hervorgeht. In diesem Fall 
entfällt die Pflicht zur Kalibrierung. 
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Digitalwaage ohne CE-Konformitätskennzeichnung und Waagen mit Schiebegewichten 
Alle anderen eichfähigen Digitalwaagen und Waagen mit Schiebewichten sind ebenfalls zugelassen. Diese 
Waagen müssen allerdings kalibriert sein. Eine Kalibrierung ist immer für vier volle Kalenderjahre gültig, ge-
rechnet ab dem Tag der letzten Kalibrierung und ist durch einen Kalibrierschein oder Siegel auf der Waage 
nachzuweisen. 
 
Wird eine nicht zugelassene Waage zur Verfügung gestellt, so wird der ausrichtende Verein mit einer Ord-
nungsgebühr in Höhe von 100,00 Euro belegt. Die Waage muss dem Gast mindestens eine Stunde vor dem 
Wiegen zur Verfügung stehen. 
 
 
34. Haftung 
 
Die Teilnahme erfolgt bei allen Veranstaltungen auf eigene Gefahr. Der Ringerverband NRW sowie der aus-
richtende Verein übernehmen keinerlei Haftung für Personen- und Sachschäden. 
 
Dieses gilt insbesondere für Schadensersatzansprüchen jeglicher Art, die im Zusammenhang mit der Corona-
Pandemie und der Teilnahme an der Mannschaftssaison 2021 stehen. 
 
 
35. Veröffentlichungen / Berichterstattung 
 
Auf die Satzung (§ 35 Datenschutz) und die Datenschutzordnung des Ringerverbandes NRW wird verwiesen. 
 
 
36. Gültigkeit der Richtlinien 
 
Sollte eine der vorgenannten Bestimmungen ganz oder teilweise nicht rechtswirksam sein oder ihre Rechts-
wirksamkeit später verlieren, so soll hierdurch die Gültigkeit der übrigen Bestimmungen nicht berührt werden. 
An die Stelle der unwirksamen Regelung tritt diejenige wirksame Regelung, die dem Zweck der gewollten 
Bestimmung am nächsten kommt. 
 
Sagen die Richtlinien nichts aus, so gelten die Sonderbestimmungen für Mannschaftskämpfe im Ringen 
(SMK) des Deutscher Ringer-Bund in der jeweils neuesten veröffentlichten Form. 
 
Die Verwendung der männlichen Bezeichnungen innerhalb dieser Ordnungen dient allein der Vereinfachung 
und Lesbarkeit und soll nicht als Benachteiligung oder Diskriminierung der anderen Geschlechter verstanden 
werden. 
 
 
37. Inkrafttreten 
 
Die vorstehenden Richtlinien lösen die bisher gültigen Richtlinien ab. 
 
Diese Richtlinien wurden vom Hauptausschuss auf seiner Sitzung am 22.06.2021 in Remscheid beschlossen 
und treten zum 01.09.2021 in Kraft.  
 
Ergänzungen aufgrund der Corona-Schutzverordnung vom 01.10.2021 wurden am 06.10.2021 ergänzt. 
 
 
 
Remscheid, den 29. August 2021 
 
 
Für das Präsidium 
 
 
Jens Nettekoven 
Präsident 

Jörg Helmdach 
Vizepräsident 

Carsten Schäfer 
Geschäftsführer 

Detlev Ewert 
Referent für Ligen 
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ANSCHRIFTENVERZEICHNIS 
 
 
 
Geschäftsstelle 
Ringerverband NRW e.V. Telefon: 02368-2142 
Ruhrstraße 3 Telefax: 02368-692338 
45739 Oer-Erkenschwick E-Mail: info@ringen-nrw.de 
 
 
 
Referentin für Kampfrichter 
Maria Anselm Telefon:  02066-2869364 Privat 
Paßstraße 13  0178-6657548 Handy 
47198 Duisburg E-Mail: anselm@ringen-nrw.de 
 
 
 
Referent für Ligen 
Detlev Ewert Telefon: 0171-1136794 
Auf der Hardt 133 Email: ewert@ringen-nrw.de 
45889 Gelsenkirchen 
 
 
 
Verbandsrechtsausschuss Zuständigkeit: Oberliga und Landesliga 
Nina Kahriman Telefon: 0231-5301843 Privat 
Adalbertstraße 98  0177-7458571 Handy 
44149 Dortmund E-Mail: kahriman@ringen-nrw.de 
 
 
 
Bezirksrechtsausschuss Zuständigkeit: Bezirksliga Westfalen 
Dietmar Appel Telefon: 02368-961168 Privat 
Ahornstraße 2b  0176-56545218 Handy 
45739 Oer-Erkenschwick E-Mail: appel@ringen-nrw.de 
 
 
 
Bezirksrechtsausschuss Zuständigkeit: Bezirksliga Rheinland 
Karl-Heinz Schwirz Telefon: 0178-1526739 Handy 
Berghäuschensweg 223 E-Mail: schwirz@ringen-nrw.de 
41468 Neuss 
 
 
 

 
Anschriften Vereine 
 
Die Anschriften und Kontaktdaten sind dem Internet unter www.ringen-nrw.de (Aus dem Verband / Vereine) 
zu entnehmen. 
 
Direkter Link:  https://www.ringen-nrw.de/index.php?option=com_rdb&view=rdb&Itemid=129 
 

 

http://www.ringen-nrw.de/
https://www.ringen-nrw.de/index.php?option=com_rdb&view=rdb&Itemid=129


Ringerverband NRW Terminliste Oberliga Westfalen, 2021
Mi, 06.10.2021, 14:58 Liste aller Kämpfe nach Kampftag

KT KS Datum Waage Tag Heim Gast Wettkampfstätte

1 H 09.10.2021 18:00 Samstag TSG Herdecke KSV Kirchlinde 1926 Bleichsteinhalle, Hengsteyseestraße 26, 58313 Herdecke

1 H 10.10.2021 15:30 Sonntag VfK Lünen-Süd Sport-Union Annen Sporthalle Paul-Gerhardt-Schule, Heinestraße 1, 44532 Lünen

1 H 09.10.2021 18:00 Samstag ASV Atlas Bielefeld KSV Witten 07 II Volkeningschule, Petristraße 58, 33609 Bielefeld

2 H 16.10.2021 17:00 Samstag KSV Witten 07 II TSG Herdecke Fritz-Husemann-Halle, Ardeystraße 98, 58452 Witten

2 H 16.10.2021 19:00 Samstag KSV Kirchlinde 1926 VfK Lünen-Süd Sporthalle Jungferntal, Jungferntalstraße 60-64, 44369 Dortmund

2 H 16.10.2021 19:00 Samstag Sport-Union Annen ASV Atlas Bielefeld Erlenschule, Holzkampstraße 9, 58453 Witten

3 H 23.10.2021 18:00 Samstag TSG Herdecke ASV Atlas Bielefeld Bleichsteinhalle, Hengsteyseestraße 26, 58313 Herdecke

3 H 23.10.2021 19:00 Samstag KSV Kirchlinde 1926 Sport-Union Annen Sporthalle Jungferntal, Jungferntalstraße 60-64, 44369 Dortmund

3 H 24.10.2021 15:30 Sonntag VfK Lünen-Süd KSV Witten 07 II Sporthalle Paul-Gerhardt-Schule, Heinestraße 1, 44532 Lünen

4 H 30.10.2021 19:00 Samstag KSV Witten 07 II KSV Kirchlinde 1926 Ostermannhalle, Mannesmannstraße 8, 58455 Witten

4 H 30.10.2021 18:00 Samstag TSG Herdecke Sport-Union Annen Bleichsteinhalle, Hengsteyseestraße 26, 58313 Herdecke

4 H 30.10.2021 18:00 Samstag ASV Atlas Bielefeld VfK Lünen-Süd Volkeningschule, Petristraße 58, 33609 Bielefeld

5 H 06.11.2021 19:00 Samstag Sport-Union Annen KSV Witten 07 II Erlenschule, Holzkampstraße 9, 58453 Witten

5 H 07.11.2021 15:30 Sonntag VfK Lünen-Süd TSG Herdecke Sporthalle Paul-Gerhardt-Schule, Heinestraße 1, 44532 Lünen

5 H 06.11.2021 18:00 Samstag ASV Atlas Bielefeld KSV Kirchlinde 1926 Volkeningschule, Petristraße 58, 33609 Bielefeld

6 H 14.11.2021 14:30 Sonntag KSV Witten 07 II ASV Atlas Bielefeld Fritz-Husemann-Halle, Ardeystraße 98, 58452 Witten

6 H 13.11.2021 19:00 Samstag KSV Kirchlinde 1926 TSG Herdecke Sporthalle Jungferntal, Jungferntalstraße 60-64, 44369 Dortmund

6 H 13.11.2021 19:00 Samstag Sport-Union Annen VfK Lünen-Süd Erlenschule, Holzkampstraße 9, 58453 Witten

7 H 20.11.2021 18:00 Samstag TSG Herdecke KSV Witten 07 II Bleichsteinhalle, Hengsteyseestraße 26, 58313 Herdecke

7 H 20.11.2021 19:00 Samstag VfK Lünen-Süd KSV Kirchlinde 1926 Sporthalle Paul-Gerhardt-Schule, Heinestraße 1, 44532 Lünen

7 H 20.11.2021 18:00 Samstag ASV Atlas Bielefeld Sport-Union Annen Volkeningschule, Petristraße 58, 33609 Bielefeld

8 H 27.11.2021 17:00 Samstag KSV Witten 07 II VfK Lünen-Süd Fritz-Husemann-Halle, Ardeystraße 98, 58452 Witten

8 H 27.11.2021 19:00 Samstag Sport-Union Annen KSV Kirchlinde 1926 Erlenschule, Holzkampstraße 9, 58453 Witten

8 H 27.11.2021 18:00 Samstag ASV Atlas Bielefeld TSG Herdecke Volkeningschule, Petristraße 58, 33609 Bielefeld

9 H 04.12.2021 19:00 Samstag KSV Kirchlinde 1926 KSV Witten 07 II Sporthalle Jungferntal, Jungferntalstraße 60-64, 44369 Dortmund

9 H 04.12.2021 19:00 Samstag Sport-Union Annen TSG Herdecke Erlenschule, Holzkampstraße 9, 58453 Witten

9 H 05.12.2021 15:30 Sonntag VfK Lünen-Süd ASV Atlas Bielefeld Sporthalle Paul-Gerhardt-Schule, Heinestraße 1, 44532 Lünen
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Ringerverband NRW Terminliste Oberliga Westfalen, 2021
Mi, 06.10.2021, 14:58 Liste aller Kämpfe nach Kampftag

KT KS Datum Waage Tag Heim Gast Wettkampfstätte

10 H 11.12.2021 17:00 Samstag KSV Witten 07 II Sport-Union Annen Fritz-Husemann-Halle, Ardeystraße 98, 58452 Witten

10 H 11.12.2021 18:00 Samstag TSG Herdecke VfK Lünen-Süd Bleichsteinhalle, Hengsteyseestraße 26, 58313 Herdecke

10 H 10.12.2021 20:00 Freitag KSV Kirchlinde 1926 ASV Atlas Bielefeld Sporthalle Jungferntal, Jungferntalstraße 60-64, 44369 Dortmund
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Ringerverband NRW Terminliste Oberliga Rheinland, 2021
Mi, 06.10.2021, 14:58 Liste aller Kämpfe nach Kampftag

KT KS Datum Waage Tag Heim Gast Wettkampfstätte

1 H 09.10.2021 19:00 Samstag TV Essen-Dellwig KSV Germania Krefeld Gertrud-Bäumer-Realschule, Grünstraße 54, 45326 Essen

1 H 09.10.2021 19:00 Samstag KSK Konkordia Neuss II TV Aachen-Walheim Realschule, Frankenstraße 62, 41462 Neuss

1 H 09.10.2021 19:00 Samstag KSV Simson Landgraaf AC Mülheim am Rhein Sporthalle Baneberg, Banebergpassage 108, 6371 HW Landgraaf (NL)

2 H 16.10.2021 19:00 Samstag TV Aachen-Walheim TV Essen-Dellwig Inda-Gymnasium, Gangolfsweg 52, 52076 Aachen

2 H 16.10.2021 19:00 Samstag KSV Germania Krefeld AC Mülheim am Rhein Sporthalle Steinstraße, Steinstraße 73, 47798 Krefeld

2 H 17.10.2021 11:00 Sonntag KSV Simson Landgraaf KSK Konkordia Neuss II Sporthalle Baneberg, Banebergpassage 108, 6371 HW Landgraaf (NL)

3 H 22.10.2021 19:30 Freitag AC Mülheim am Rhein TV Essen-Dellwig Sporthalle, Bergischer Ring 40, 51065 Köln

3 H 23.10.2021 17:00 Samstag KSK Konkordia Neuss II KSV Germania Krefeld Stadionhalle, Jahnstraße 61, 41464 Neuss

3 H 23.10.2021 19:00 Samstag KSV Simson Landgraaf TV Aachen-Walheim Sporthalle Baneberg, Banebergpassage 108, 6371 HW Landgraaf (NL)

4 H 30.10.2021 19:00 Samstag KSV Germania Krefeld KSV Simson Landgraaf Sporthalle Steinstraße, Steinstraße 73, 47798 Krefeld

4 H 29.10.2021 19:30 Freitag AC Mülheim am Rhein TV Aachen-Walheim Sporthalle, Bergischer Ring 40, 51065 Köln

4 H 30.10.2021 19:00 Samstag TV Essen-Dellwig KSK Konkordia Neuss II Gertrud-Bäumer-Realschule, Grünstraße 54, 45326 Essen

5 H 07.11.2021 15:30 Sonntag TV Aachen-Walheim KSV Germania Krefeld Inda-Gymnasium, Gangolfsweg 52, 52076 Aachen

5 H 06.11.2021 19:00 Samstag TV Essen-Dellwig KSV Simson Landgraaf Gertrud-Bäumer-Realschule, Grünstraße 54, 45326 Essen

5 H 06.11.2021 19:00 Samstag KSK Konkordia Neuss II AC Mülheim am Rhein Realschule, Frankenstraße 62, 41462 Neuss

6 H 13.11.2021 19:00 Samstag TV Aachen-Walheim KSK Konkordia Neuss II Inda-Gymnasium, Gangolfsweg 52, 52076 Aachen

6 H 13.11.2021 19:00 Samstag KSV Germania Krefeld TV Essen-Dellwig Sporthalle Steinstraße, Steinstraße 73, 47798 Krefeld

6 H 12.11.2021 20:00 Freitag AC Mülheim am Rhein KSV Simson Landgraaf Sporthalle, Bergischer Ring 40, 51065 Köln

7 H 19.11.2021 19:30 Freitag AC Mülheim am Rhein KSV Germania Krefeld Sporthalle, Bergischer Ring 40, 51065 Köln

7 H 20.11.2021 19:00 Samstag TV Essen-Dellwig TV Aachen-Walheim Gertrud-Bäumer-Realschule, Grünstraße 54, 45326 Essen

7 H 20.11.2021 17:00 Samstag KSK Konkordia Neuss II KSV Simson Landgraaf Stadionhalle, Jahnstraße 61, 41464 Neuss

8 H 27.11.2021 19:00 Samstag TV Aachen-Walheim KSV Simson Landgraaf Inda-Gymnasium, Gangolfsweg 52, 52076 Aachen

8 H 27.11.2021 19:00 Samstag KSV Germania Krefeld KSK Konkordia Neuss II Sporthalle Steinstraße, Steinstraße 73, 47798 Krefeld

8 H 27.11.2021 19:00 Samstag TV Essen-Dellwig AC Mülheim am Rhein Gertrud-Bäumer-Realschule, Grünstraße 54, 45326 Essen

9 H 04.12.2021 19:00 Samstag TV Aachen-Walheim AC Mülheim am Rhein Inda-Gymnasium, Gangolfsweg 52, 52076 Aachen

9 H 04.12.2021 17:00 Samstag KSK Konkordia Neuss II TV Essen-Dellwig Stadionhalle, Jahnstraße 61, 41464 Neuss

9 H 04.12.2021 19:00 Samstag KSV Simson Landgraaf KSV Germania Krefeld Sporthalle Baneberg, Banebergpassage 108, 6371 HW Landgraaf (NL)
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Ringerverband NRW Terminliste Oberliga Rheinland, 2021
Mi, 06.10.2021, 14:58 Liste aller Kämpfe nach Kampftag

KT KS Datum Waage Tag Heim Gast Wettkampfstätte

10 H 11.12.2021 19:00 Samstag KSV Germania Krefeld TV Aachen-Walheim Sporthalle Steinstraße, Steinstraße 73, 47798 Krefeld

10 H 10.12.2021 19:30 Freitag AC Mülheim am Rhein KSK Konkordia Neuss II Sporthalle, Bergischer Ring 40, 51065 Köln

10 H 11.12.2021 19:00 Samstag KSV Simson Landgraaf TV Essen-Dellwig Sporthalle Baneberg, Banebergpassage 108, 6371 HW Landgraaf (NL)
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Ringerverband NRW Terminliste Bezirksliga Westfalen, 2021
Mi, 06.10.2021, 14:58 Liste aller Kämpfe nach Kampftag

KT KS Datum Waage Tag Heim Gast Wettkampfstätte

1 H 09.10.2021 19:00 Samstag KSV Hohenlimburg KSV Witten 07 III Realschule, Im Kley 32, 58119 Hagen

1 H 09.10.2021 19:00 Samstag TuS Bönen 01 KSV Kirchlinde 1926 II Sporthalle im Schulzentrum, Pestalozzistraße, 59199 Bönen

1 H 09.10.2021 18:30 Samstag ASV Heros Dortmund Sport-Union Annen II Grundschule Kleine Kielstraße, Kleine Kielstraße 20, 44145 Dortmund

2 H 16.10.2021 17:30 Samstag Sport-Union Annen II KSV Hohenlimburg Erlenschule, Holzkampstraße 9, 58453 Witten

2 H 16.10.2021 15:30 Samstag KSV Witten 07 III TuS Bönen 01 Fritz-Husemann-Halle, Ardeystraße 98, 58452 Witten

2 H 16.10.2021 17:30 Samstag KSV Kirchlinde 1926 II ASV Heros Dortmund Sporthalle Jungferntal, Jungferntalstraße 60-64, 44369 Dortmund

3 H 23.10.2021 19:00 Samstag TuS Bönen 01 KSV Hohenlimburg Sporthalle im Schulzentrum, Pestalozzistraße, 59199 Bönen

3 H 23.10.2021 18:30 Samstag ASV Heros Dortmund KSV Witten 07 III Grundschule Kleine Kielstraße, Kleine Kielstraße 20, 44145 Dortmund

3 H 23.10.2021 17:30 Samstag KSV Kirchlinde 1926 II Sport-Union Annen II Sporthalle Jungferntal, Jungferntalstraße 60-64, 44369 Dortmund

4 H 30.10.2021 19:00 Samstag KSV Hohenlimburg ASV Heros Dortmund Realschule, Im Kley 32, 58119 Hagen

4 H 30.10.2021 19:00 Samstag TuS Bönen 01 Sport-Union Annen II Sporthalle im Schulzentrum, Pestalozzistraße, 59199 Bönen

4 H 30.10.2021 17:30 Samstag KSV Witten 07 III KSV Kirchlinde 1926 II Ostermannhalle, Mannesmannstraße 8, 58455 Witten

5 H 06.11.2021 19:00 Samstag KSV Hohenlimburg KSV Kirchlinde 1926 II Realschule, Im Kley 32, 58119 Hagen

5 H 06.11.2021 18:30 Samstag ASV Heros Dortmund TuS Bönen 01 Grundschule Kleine Kielstraße, Kleine Kielstraße 20, 44145 Dortmund

5 H 06.11.2021 17:30 Samstag Sport-Union Annen II KSV Witten 07 III Erlenschule, Holzkampstraße 9, 58453 Witten

6 H 13.11.2021 17:30 Samstag Sport-Union Annen II ASV Heros Dortmund Erlenschule, Holzkampstraße 9, 58453 Witten

6 H 14.11.2021 13:00 Sonntag KSV Witten 07 III KSV Hohenlimburg Fritz-Husemann-Halle, Ardeystraße 98, 58452 Witten

6 H 13.11.2021 17:30 Samstag KSV Kirchlinde 1926 II TuS Bönen 01 Sporthalle Jungferntal, Jungferntalstraße 60-64, 44369 Dortmund

7 H 20.11.2021 19:00 Samstag KSV Hohenlimburg Sport-Union Annen II Realschule, Im Kley 32, 58119 Hagen

7 H 20.11.2021 19:00 Samstag TuS Bönen 01 KSV Witten 07 III Sporthalle im Schulzentrum, Pestalozzistraße, 59199 Bönen

7 H 20.11.2021 18:30 Samstag ASV Heros Dortmund KSV Kirchlinde 1926 II Grundschule Kleine Kielstraße, Kleine Kielstraße 20, 44145 Dortmund

8 H 27.11.2021 19:00 Samstag KSV Hohenlimburg TuS Bönen 01 Realschule, Im Kley 32, 58119 Hagen

8 H 27.11.2021 17:30 Samstag Sport-Union Annen II KSV Kirchlinde 1926 II Erlenschule, Holzkampstraße 9, 58453 Witten

8 H 27.11.2021 15:30 Samstag KSV Witten 07 III ASV Heros Dortmund Fritz-Husemann-Halle, Ardeystraße 98, 58452 Witten

9 H 04.12.2021 18:30 Samstag ASV Heros Dortmund KSV Hohenlimburg Grundschule Kleine Kielstraße, Kleine Kielstraße 20, 44145 Dortmund

9 H 04.12.2021 17:30 Samstag Sport-Union Annen II TuS Bönen 01 Erlenschule, Holzkampstraße 9, 58453 Witten

9 H 04.12.2021 17:30 Samstag KSV Kirchlinde 1926 II KSV Witten 07 III Sporthalle Jungferntal, Jungferntalstraße 60-64, 44369 Dortmund
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Ringerverband NRW Terminliste Bezirksliga Westfalen, 2021
Mi, 06.10.2021, 14:58 Liste aller Kämpfe nach Kampftag

KT KS Datum Waage Tag Heim Gast Wettkampfstätte

10 H 11.12.2021 19:00 Samstag TuS Bönen 01 ASV Heros Dortmund Sporthalle im Schulzentrum, Pestalozzistraße, 59199 Bönen

10 H 11.12.2021 15:30 Samstag KSV Witten 07 III Sport-Union Annen II Fritz-Husemann-Halle, Ardeystraße 98, 58452 Witten

10 H 10.12.2021 18:30 Freitag KSV Kirchlinde 1926 II KSV Hohenlimburg Sporthalle Jungferntal, Jungferntalstraße 60-64, 44369 Dortmund
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Ringerverband NRW Terminliste Bezirksliga Rheinland, 2021
Mi, 06.10.2021, 14:58 Liste aller Kämpfe nach Kampftag

KT KS Datum Waage Tag Heim Gast Wettkampfstätte

1 H 09.10.2021 17:30 Samstag TKV Hückelhoven KSV Mülheim-Styrum Dreifachsporthalle, In der Schlee, 41836 Hückelhoven

1 H 09.10.2021 17:30 Samstag TV Essen-Dellwig II RC CWS Düren-Merken II Gertrud-Bäumer-Realschule, Grünstraße 54, 45326 Essen

2 H 16.10.2021 17:00 Samstag RC CWS Düren-Merken II TKV Hückelhoven Mehrzweckhalle Merken, Peterstraße 148, 52353 Düren

2 H 16.10.2021 18:30 Samstag RG Oberforstbach/ Sparta Kelmis TV Essen-Dellwig II Sporthalle Oberforstbach, Tannenallee 9, 52076 Aachen

3 H 22.10.2021 19:30 Freitag KSV Mülheim-Styrum RG Oberforstbach/ Sparta Kelmis Sporthalle, Eisenstraße 18, 45476 Mülheim

3 H 23.10.2021 17:30 Samstag TKV Hückelhoven TV Essen-Dellwig II Dreifachsporthalle, In der Schlee, 41836 Hückelhoven

4 H 30.10.2021 17:30 Samstag TKV Hückelhoven RG Oberforstbach/ Sparta Kelmis Dreifachsporthalle, In der Schlee, 41836 Hückelhoven

4 H 30.10.2021 17:00 Samstag RC CWS Düren-Merken II KSV Mülheim-Styrum Mehrzweckhalle Merken, Peterstraße 148, 52353 Düren

5 H 06.11.2021 17:30 Samstag TV Essen-Dellwig II KSV Mülheim-Styrum Gertrud-Bäumer-Realschule, Grünstraße 54, 45326 Essen

5 H 06.11.2021 18:30 Samstag RG Oberforstbach/ Sparta Kelmis RC CWS Düren-Merken II Sporthalle Oberforstbach, Tannenallee 9, 52076 Aachen

6 H 12.11.2021 19:30 Freitag KSV Mülheim-Styrum TKV Hückelhoven Sporthalle, Eisenstraße 18, 45476 Mülheim

6 H 13.11.2021 17:00 Samstag RC CWS Düren-Merken II TV Essen-Dellwig II Mehrzweckhalle Merken, Peterstraße 148, 52353 Düren

7 H 20.11.2021 17:30 Samstag TKV Hückelhoven RC CWS Düren-Merken II Dreifachsporthalle, In der Schlee, 41836 Hückelhoven

7 H 20.11.2021 17:30 Samstag TV Essen-Dellwig II RG Oberforstbach/ Sparta Kelmis Gertrud-Bäumer-Realschule, Grünstraße 54, 45326 Essen

8 H 27.11.2021 17:30 Samstag TV Essen-Dellwig II TKV Hückelhoven Gertrud-Bäumer-Realschule, Grünstraße 54, 45326 Essen

8 H 27.11.2021 18:30 Samstag RG Oberforstbach/ Sparta Kelmis KSV Mülheim-Styrum Sporthalle Oberforstbach, Tannenallee 9, 52076 Aachen

9 H 03.12.2021 19:30 Freitag KSV Mülheim-Styrum RC CWS Düren-Merken II Sporthalle, Eisenstraße 18, 45476 Mülheim

9 H 04.12.2021 18:30 Samstag RG Oberforstbach/ Sparta Kelmis TKV Hückelhoven Sporthalle Oberforstbach, Tannenallee 9, 52076 Aachen

10 H 10.12.2021 19:30 Freitag KSV Mülheim-Styrum TV Essen-Dellwig II Sporthalle, Eisenstraße 18, 45476 Mülheim

10 H 11.12.2021 17:00 Samstag RC CWS Düren-Merken II RG Oberforstbach/ Sparta Kelmis Mehrzweckhalle Merken, Peterstraße 148, 52353 Düren
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