
 

11. Herdecker Pokalturnier 
Ausschreibung 

 
 
Veranstalter: Ringerverband NRW e. V. 
 
Ausrichter: TSG Schwerathletik Herdecke e. V. 
 
Termin: 07.06.2009 
 
Wettkampfstätte: Bleichsteinhalle – Hengsteyseestraße - 58313 Herdecke 
 
Wettbewerb: Ringen: Jugend C-D-E und weibliche Schüler 
 
Stilart: Freistil und weiblicher Ringkampf 
 
Wettkampfordnung: Nach dem Richtlinien des DRB und des Ringerverbandes NRW 
 
Startberechtigt: Jugend C: Jahrgänge: 1996 und 1997 
 Jugend D: Jahrgänge: 1999 bis 2000 
 Jugend E: Jahrgänge: 2001 bis 2003 (ab dem 6. Geburtstag) 
 weibliche Schüler: Jahrgänge: 1996 bis 2003 
 
Gewichtsklassen in kg : Jugend C: 31 – 34 – 38 – 42 – 46 – 50 – 54 – 58 – 63 – 69 – 76 kg 
 Jugend D: 25 – 27 – 29 – 31 - 34 – 38 – 42 – 46 – 50 – 54 - 63 kg 
 Jugend E: Gewichtsklassen werden nach dem Wiegen eingeteilt 
 weibl. Schüler: Gewichtsklassen werden nach dem Wiegen eingeteilt. 
 
Schriftliche Meldungen: Frank Meyer – Eichendorffstr.22 - 58313 Herdecke 
 Fax: 02330-607091 - Tel: 01520-8635844 
 E-Mail: tsgjugendmeyer@t-online.de 
 
Meldeschluss: 29.05.2009 
 
Startgeld: 1.-10 Teilnehmer: = 5 Euro je Starter, ab dem 11.Teilnehmer = Startgeld frei 
 
Waage: 8.30 – 09.15Uhr 
 
Beginn : ca. 10.15 Uhr 
 
Siegerehrung: Nach Beendigung der Kämpfe 
 
Siegerauszeichnungen: Die drei Erstplatzierten jeder Gewichtsklasse erhalten eine Medaille. Urkun-

den werden bis Platz 6 ausgegeben. Die drei besten Mannschaften erhalten 
Pokale. Der Gesamtsieger erhält zusätzlich den Wanderpokal. Bei der 
Mannschaftswertung zählen alle Ergebnisse, die im männlichen und im 
weiblichen Bereich erzielten werden. Es wird der/die technisch bester Rin-
ger/in prämiert. 

 
Bemerkungen: Sofern in dieser Ausschreibung Bestimmungen fehlen, gelten die Bestim-

mungen des Ringerverbandes NRW für Landesmeisterschaften in der je-
weils neuesten, veröffentlichten Form.  

 
Der Ringerverband NRW als Veranstalter und der ausrichtende Verein über-
nehmen keinerlei Haftung für Personen- und Sachschäden. Die Teilnahme 
erfolgt auf eigene Gefahr. 

 
 
Herdecke, den 12. März 2009 
 
 
Carsten Schäfer Wilfried Potthoff Frank Meyer 
Vizepräsident Sport 1. Vorsitzender Jugendsportreferent 
Ringerverband NRW TSG Schwerathletik Herdecke Ringerverband NRW 


